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e Produits locaux

¢ Plantes aromatiques et épices
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Coup de coeur

Création et fabrication de baumes naturels aux plantes cueillies dans la vallée de Munster.

Passionnée de nature, je me suis lancée dans plusieurs formations résolument tournées vers les plantes
et leurs bienfaits (Un CS PPAM a Montmorrot, une formation de 2 ans en Phyto-aromathérapie a
Rosheim et un cursus agrée par le Centre Bach pour devenir conseillére).

Je me suis lancée dans la création et la fabrication de baumes naturels aux plantes que je vous
présente ici. Vente lors de sorties botaniques, sur des marchés, notamment sur des marchés de Noél,
ainsi qu'a I'épicerie I'Essentiel a Munster et a La Maison du fromage a Gunsbach.

Je propose également du conseil et des consultations en Fleurs de Bach ol j'aurais grand plaisir a vous
faire partager ces magnifiques élixirs.
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Guth Caroline
Adresse

Abracada Baume

15 chemin du Moenchberg
68140

Munster

06 20 07 23 25
abracadabaume@hotmail.com
Parc

Avec en son coeur les Hautes-Vosges, le Parc naturel régional des Ballons des Vosges plonge vers les
vallées lorraines, alsaciennes et franc-comtoises. Le plateau des Mille étangs en est la seconde grande
richesse naturelle. Sur ce vaste territoire, les paysages remarquables foisonnent: hautes chaumes,
tourbieres, hétraies-sapiniéres ou encore pelouses calcaires.
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