
Le Dahu Ariégeois : Balade, randonnée
montagne et raquette à neige Ariège

Activités, loisirs et découvertes
Activités et balades accompagnées

https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-et-balades-accompagnees
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/220978146cb70afa80a24972fae9809a.jpg?itok=x4ylAnap
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/b35ac1e4a1621555d9e8373d1968bbd2_0.jpg?itok=PYMycSST
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/8e7e122fa6948edbb857e9e79be17825.jpg?itok=T7mAhdg2
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/2168cc19f1b4e088a323aca5db8760af.jpg?itok=VauUuwm-


Coup de coeur

- Des itinéraires étudiés pour garantir la tranquilité et la sécurité de tous.

- Des randonnées zéro trace pour le milieu naturel

- Groupe limité à 12 personnes et sortie confirmée sur la base de 5 participants (sortie en exclusif
possible)

Rencontrez Denis qui vous fera partager ses montagnes aux couleurs occitanes, grâce aux prestations
Valeurs Parc :

Soirée écoute du brame du cerf : Contemplez la vue nocturne sur la vallée de la Basse Ariège
et profitez d’une balade au crépuscule agrémentée de commentaires sur le mode de vie du cerf.
Une cabane d’estive vous accueillera afin de partager des produits du terroir.

 

Randonnée "Les cols de l'espoir : l'histoire des passeurs" : Sur les plateaux d’estive, venez
revivre une des aventures des chemins de la liberté pendant la seconde guerre mondiale. Des
passages souvent risqués que des hommes et des femmes ont franchis, au péril de leur vie, afin
de rejoindre l'Espagne.

 

Randonnée à la rencontre d'un berger : Venez faire la rencontre des hommes qui travail en
montagne. Le pastoralisme est une des économies du millieu montagnard qui offre au Parc naturel
régional des Pyrénées Ariégeois une multitude de produits du terroir. Au travers de cette
randonnée, vous allez rejoindre une estive où un berger vous accueillera. 

 

Rencontre avec la lherzolite : Pour mieux comprendre la lherzolite, cette roche insolite du
manteau terrestre, venez avec notre équipe faire une étude en surface et en spéléologie.

 La lherzolite provient des entrailles profondes de la terre.

 Une sortie pédagogique qui va vous apprendre la formation des Pyrénées et comprendre la
présence de cette roche de la famille des péridotites sur ce site de l’étang de Lers dans les
Pyrénées.

Des hommes et du fer : Venez percer les mystères de la mangeuse d’hommes… Aurélien est
accompagnateur en montagne spécialisé dans le domaine des mines Ariégeoises. Il se fera le
plaisir de partager avec vous sa passion de l’histoire des anciennes mines de son pays : la mine de
Fagas, la mine de Rancié, la mine de Bentaillou ou la mail du Bulard cette dernière surnommée la
mangeuse d’homme. L’Ariège possède un site minier qui reste le plus extraordinaire des Pyrénées.

 
Pour plus d'informations sur les randonnées proposées : https://dahu-ariegeois.fr/

https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/b32d36cc7a36f47a8be14bcc2a8756fa.jpg?itok=pwts_s_S
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/f57a642f1f52e210726377ba5ff7c6e1.jpg?itok=MJ5aDdGk
https://dahu-ariegeois.fr/


Caractéristiques

Capacité de l'activité

Groupe limité à 12 personnes
Sortie confirmée à 5 participants
Sortie en exclusif possible

Tarifs :

À partir de 30€

Venez découvrir et réserver les randonnées sur : https://dahu-ariegeois.fr/

Nous parlons
Français
Nous suivre
Site internet
Facebook
Rendez-vous sur consommer Parc !

Contact

Denis WOHMANN
06 02 35 81 41
dahu-ariegeois@orange.fr

Adresse

Villa Marquises, La Mouline
09000
Serres sur Arget
06 02 35 81 41
dahu-ariegeois@orange.fr
Parc

Le Parc naturel régional se situe au cœur du Massif Pyrénéen, à la verticale de Toulouse. Il s’étend des
Pré-Pyrénées au Nord, coteaux calcaires marquant la spécificité des Pyrénées Ariégeoises, à la frontière
espagnole et andorrane au Sud. 

Nous écrire
Nom 
Prénom 

Courriel
Courriel 
Confirm email 

Téléphone 
Message

Courriel marqué dahu-ariegeois@orange.fr

CAPTCHA

https://dahu-ariegeois.fr/
https://dahu-ariegeois.fr/
https://www.facebook.com/dahu.ariegeois/
https://www.consommer-parc-pyrenees-ariegeoises.fr/le-dahu-ariegeois
tel:0602358141
mailto:dahu-ariegeois@orange.fr
tel:0602358141
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/les-parcs/decouvrir-les-58-parcs/parc-naturel-regional-des-pyrenees-ariegeoises


CAPTCHA

What code is in the image?  Enter the characters shown in the image.
Cette question sert à vérifier si vous êtes un visiteur humain ou non afin d'éviter les soumissions de
pourriel (spam) automatisées.

Envoyer
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