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Michel Castan élève des vaches Aubrac, 100% prairies naturelles, nourries exclusivement de pâtures et
de foin, situé en Haut Languedoc (altitude 500 à 800m).

Pour vous, qui êtes à la recherche d'une viande saine et naturelle, nous avons choisi de vendre
directement nos veaux élevés sous la mère.
Sur le territoire du Parc Naturel Régional du Haut Languedoc, en montagne tarnaise (alt. 700m), la
ferme de Lagrange sert de refuge à notre troupeau de vache de race Aubrac.
Nous élevons notre troupeau de façon traditionnelle. Sans chercher à copier les anciens, nous gardons
la base de leur savoir. Dès le printemps, les vaches sont dans les prés, se nourrissant exclusivement
d'herbe. L'hiver, elles rentrent à l'étable où nous leur donnons à manger uniquement du foin de nos
prairies.

Toute notre viande est reconnue par la marque "Valeurs Parc Naturel Régional du Haut Languedoc".
Cette reconnaissance nous impose un cahier des charges strict interdisant par exemple l'ensilage ou
certains produits vétérinaires. Toutes les bêtes sont nées et élevées sur le territoire du Parc.

Vente de viandes de veau et de boeuf en frais, plats cuisinés en conserves.

https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/141_ferme_de_la_grange_produits_-_olivier_octobre-10_1600x1200-jpeg.jpg?itok=kZHh0Txm
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/141_ferme_de_la_grange_produits_-_olivier_octobre-13_1600x1200-jpeg.jpg?itok=_vf5drfT
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/141_ferme_de_la_grange_produits_-_olivier_octobre-15_1600x1200-jpeg.jpg?itok=GBHtRw7Q
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/68755030_2872487502777876_9059570346486661120_n.jpg?itok=S1kmLFvm


Caractéristiques

Pour donner une viande d'une tendreté parfaite, nos bêtes destinées à la consommation reçoivent, en
complément du foin, un mélange de céréales. Celles ci sont toutes produites dans le bassin du
Lauragais (plus proche bassin de production). A ce mélange est ajouté 2% de graines de lin, également
produit dans le Lauragais, riches en oméga 3, ayant la particularité de se fixer sur la viande. Celle ci est
donc naturellement enrichie en oméga 3, dont l'intérêt pour la santé n'est plus à prouver.
La découpe et l'emballage sont réalisés dans un atelier agréé à Mazamet. La compétence de leurs
bouchers permet une présentation de qualité. La viande vous est livrée emballée sous vide, en portions
individuelles, prêtes pour la consommation ou la congélation.
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Page Facebook Ferme de la Grange

Contact

Michel CASTAN
06.33.79.41.81
michelcastan81@gmail.com

Adresse

Ferme de La Grange
La Grange
81240
LE RIALET
06.33.79.41.81
michelcastan81@gmail.com
Parc

Véritable balcon ouvert sur les plaines viticoles du Languedoc et les vastes étendues céréalières du
Lauragais, le Parc naturel régional du Haut-Languedoc s’appuie sur les derniers contreforts méridionaux
du Massif central.
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