
Landes et littoral de Gascogne à l’affût des
oiseaux migrateurs

Séjours

Coup de coeur

Christophe Troquereau :Animateur nature du Parc naturel régional des Landes de Gascogne

Depuis plus de 30 ans les animateurs et animatrices nature du Parc naturel régional des Landes de
Gascogne ont à cœur de partager leur passion pour ce territoire à la biodiversité singulière. Les guides
naturalistes ont chacun des parcours éclectiques mais ont comme point commun une curiosité de
nature ... contagieuse! Embarquez à leur côté et partez à la rencontre des oiseaux hivernants de la
Lande et du Bassin d'Arcachon, des marais saumâtres en lagunes, des plages marines en plateaux
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landais, jusqu’aux oiseaux. Sur ce nouveau séjour, c'est Christophe qui vous guidera et vous fera
découvrir les richesses ornithologique du Parc naturel régional des Landes de Gascogne.

Partez à la découverte des paysages sauvages des Landes de Gascogne et plongez dans une aventure
ornithologique unique. Rejoignez Captieux, un lieu historique d’escale hivernale des grues cendrées,
pour un séjour immersif au cœur de la nature. Le Camp du Poteau, un territoire classé Natura 2000, est
le point de départ de cette aventure. Ce site protégé, composé de landes humides et de zones
agricoles, offre un habitat idéal pour les grues cendrées, permettant des observations exceptionnelles
de ces oiseaux majestueux dans leur environnement naturel. Accompagné de Christophe Troquereau,
naturaliste passionné, vous explorerez les différents écosystèmes de la région, des forêts aux marais,
pour découvrir la diversité aviaire locale.

Votre séjour vous emmène également dans la réserve ornithologique du Teich, au bord du bassin
d'Arcachon, où vous pourrez observer une grande variété d'oiseaux migrateurs. Parmi eux, les oies
bernaches, les canards et de nombreuses espèces maritimes comme le faucon pèlerin et la spatule
blanche. Après une journée d’observations, vous vous installerez en affût au Camp du Poteau pour
observer le retour des grues vers leur dortoir, un spectacle fascinant. La réserve du Teich, avec ses
paysages marins et lagunaires, constitue un véritable havre pour les passionnés d’ornithologie, et
chaque observation sera l’occasion d’apprécier davantage la beauté naturelle de la région.

L’hébergement, dans une exploitation agricole bio au cœur d’un airial traditionnel, vous offrira un cadre
authentique et chaleureux. Après chaque journée d’observations, vous pourrez vous ressourcer dans un
gîte forestier confortable, parfaitement intégré à l’environnement naturel. Ce séjour vous permet de
vous déconnecter du quotidien et de vivre des moments inoubliables au plus près de la faune et de la
flore locales. Ce voyage, à la fois relaxant et enrichissant, est une occasion unique d’explorer les trésors
naturels des Landes de Gascogne tout en découvrant une riche diversité d’oiseaux et en profitant d’un
hébergement écoresponsable.

Caractéristiques

5 à 8 participants max
Nous suivre
Julien Gonin - Responsable séjours LPO & ornithologiques, guide, expert en becs…

Contact

Escursia

Adresse

Escursia
19 rue de Bonnel
69003
Lyon
02 53 35 37 63
ronan@escursia.fr
Parc

Le Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne  est à la fois un lieu de gouvernance, un
réservoir de biodiversité, une source d’innovation et une entité géographique.
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What code is in the image?  Enter the characters shown in the image.
Cette question sert à vérifier si vous êtes un visiteur humain ou non afin d'éviter les soumissions de
pourriel (spam) automatisées.
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