
La Mer Monte
Activités, loisirs et découvertes
Activités et balades accompagnées

Activités, loisirs et découvertes
Activités pédagogiques

Coup de coeur

Explorez le littoral du Golfe entre nature et légendes avec Anne Jacob : une immersion poétique et
éducative dans l’univers marin breton.

Découvrez le littoral autrement avec Anne Jacob, guide du littoral Brevet d'État et conteuse
professionnelle. À travers La Mer Monte, elle vous invite à parcourir les sentiers côtiers du Golfe du
Morbihan, entre découverte de la nature et contes traditionnels.

Lors de balades guidées, explorez l’estran, allez à la rencontre d'une nature préservée, dans les rochers
à la découverte de l'existence fragile de la faune et comprenez l’équilibre subtil du littoral. Entre
histoires vraies et légendes, Anne, colporteuse de tradition, ponctue ses sorties de récits captivants qui
donnent une nouvelle dimension au paysage.

Une expérience unique pour petits et grands, où science et imaginaire se croisent pour mieux
comprendre et préserver le patrimoine naturel du Golfe du Morbihan.

Caractéristiques

Nous parlons
Anglais
Français
Visite de l'entreprise possible
non

Contact

Anne JACOB

https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-et-balades-accompagnees
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-pedagogiques
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/la-mer-monte_0.png?itok=wMU3SFvP
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/dscn9727_0.jpg?itok=dBudJSv1


06 81 76 70 17
la.mer.monte@orange.fr

Adresse

27 rue nationale
56400
Brec'h
06 81 76 70 17
la.mer.monte@orange.fr
Parc

Situé sur la façade atlantique armoricaine, le golfe du Morbihan («Mor-bihan» = « petite mer en breton
») correspond à une dépression littorale, reliée à l’océan par un étroit goulet et constellée de
nombreuses îles.

Nous écrire
Nom 
Prénom 

Courriel
Courriel 
Confirmar correo electrónico 

Téléphone 
Message

Courriel marqué la.mer.monte@orange.fr

CAPTCHA

¿Cuál es el código de la imagen?  Introduzca los caracteres mostrados en la imagen.
Esta pregunta es para comprobar si usted es un visitante humano y prevenir envíos de spam
automatizado.

Enviar

tel:0681767017
mailto:la.mer.monte@orange.fr
tel:0681767017
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/les-parcs/decouvrir-les-58-parcs/parc-naturel-regional-du-golfe-du-morbihan
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