
Ardèche Sport Nature & Co
Activités, loisirs et découvertes
Activités et balades accompagnées

Coup de coeur

Le guide a une très bonne connaissance du territoire. Il saura vous guider que ce soit à pied ou à VTT !

Nos randonnées pédestres mais aussi VTT vous emmèneront, au fil des saisons, visiter les différents
espaces naturels ardéchois en toute tranquillité. Canyons sauvages, crêtes infinies, vallées perdues,
sommets panoramiques… ouvrez grand vos yeux, vous êtes en Ardèche !

Nos randonnées pédestres peuvent être de différents niveaux, mais nécessitent un minimum de
condition physique. Toutes nos sorties sont à la journée pour vous permettre de vous évader et de
profiter d’un moment de détente autour d’un pique-nique (tiré du sac) en pleine nature.
 

Chacune de nos randonnée VTT saura vous récompenser de vos efforts ! Que ce soit par ses chemins
joueurs et ludiques, ou bien ses paysages à couper le souffle. L'Ardèche est une terre de VTT.
Vous pouvez faire confiance à notre connaissance de ce milieu pour en profiter en toute sécurité. Les
circuits proposés vous emmèneront à travers des sentiers ludiques et adaptés à la pratique du VTT.
Un guide vous conseillera sur la bonne pratique de VTT afin de vous faire progresser et vous fera
découvrir l'Ardèche qu'il connait comme sa poche.
Un VTT sportif tout-suspendu est indispensable pour nos sorties.
Possibilité de location de VTT Giant Trance 2020 tout-suspendu sur demande.
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Le Parc s’étend sur 190 000 hectares, à l’extrême sud-ouest de la région Rhône-Alpes, sur un seul
département, l’Ardèche. Il recouvre, du nord au sud, toute la bordure orientale du Massif Central, c’est-
à-dire les zones de pentes, sur un linéaire de 85 kilomètres environ à vol d’oiseaux.

https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-et-balades-accompagnees
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/cr%25C3%25A9dit%20photo%20%20ardeche%20sport%20nature.png?itok=3JelVHUd
https://www.ardeche-sport-nature.fr/vtt
https://www.facebook.com/teddyasnco
tel:0623534766
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