MONTAGNE VIBRATION - rando pédestre,
raquettes et avec animaux de bat

e Activités, loisirs et découvertes
o Activités et balades accompagnées



https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-et-balades-accompagnees
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/anes_et_pottoks_devant_le_canigou.jpg?itok=Uhg3o_Wh
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/dsc_0172.jpg?itok=kwKKAQ4C
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/rando-familiale.jpg?itok=ymynp76O
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/activite_cheval.jpg?itok=uhcvAHDm



https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/ski_montagne.jpg?itok=XY__0WOB
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/montagne.jpg?itok=DiDBX_-M
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/montagne_1.jpg?itok=8uYswcn7
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/montagne_2.jpg?itok=c6BJlWeN
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/montagne_3.jpg?itok=8F3zNCyI
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/anes.jpg?itok=VyFvFmeH

Coup de coeur
Le + gourmand :
Des produits locaux, dont du fromage marqué Parc.

Apéritif offert !

Originaire du Quercy, Sébastien BARRERE s’est installé il y a déja 16 ans a Casteil, au pied du Canigé,
attiré par cette magnifique et emblématique montagne.

Amoureux de cette nature sauvage, il aime partir a la rencontre de ses vestiges, témoins d’un passé ou
la montagne vibrait... découverte du patrimoine naturel, du patrimoine bati, toujours au cours d’instants
conviviaux.

Eté

o Lever de soleil au sommet du Canigé, a pied avec animaux de bat (2 jours),
e Les sources du Cady a pied (1 journée).

Hiver

e Découverte hivernale du massif du Canigé (raquette, 2 jours).

Caractéristiques

Nous parlons
Anglais
Espagnol
Francais
Nous suivre

www.montagnevibration.fr


https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/les-gorges-de-la-caranca.jpg?itok=Qj3jAFiU
http://www.montagnevibration.fr/

Contact

Sébastien BARRERE
0618 58 19 24

montagnevibration@gmail.com
Parc

Créé en 2004, le Parc naturel régional des Pyrénées catalanes s’étend le long de la frontiére espagnole.
Situé a un peu plus d'une heure de la Méditerranée, ce territoire de montagne offre une diversité de
paysages exceptionnels, étagés entre 300 et pres de 3 000 m d’altitude.
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aba e naturel
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—Nous écrire

Nom | |

Prénom | |
—Courriel

Courriel | |
Confirmer I'adresse de courriel |

Téléphone | |
Message

Courriel marqué |[webform_submission:node:field_courriel]

—CAPTCHA

b TR S
Quel code est dissimulé dans I'image ? | | saisir les caracteéres affichés dans I'image.
Cette question sert a vérifier si vous étes un visiteur humain ou non afin d'éviter les soumissions de

pourriel (spam) automatisées.

Envoyer


tel:0618581924
mailto:montagnevibration@gmail.com
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/les-parcs/decouvrir-les-58-parcs/parc-naturel-regional-des-pyrenees-catalanes
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