
Parc naturel régional d'Armorique
15 place aux foires

BP27
29590 Le FaouLe Parc naturel régional d’Armorique est le second Parc créé en 

France, en 1969.
Unique en Bretagne, au cœur du Finistère, le territoire du Parc 
s’étend des monts d’Arrée au littoral de la presqu’île de Crozon, 
en passant par la vallée de l’Aulne et la rade de Brest, et se 

Parc Naturel Régional d'Armorique

 
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

2 Ponclet Izella
29450 Commana
https://www.facebook.com/p/La
fermedesGwennHaDu
100079444538274/

Coordonnées

Benoit Joseph
06 32 23 32 68
fermeghd@outlook.fr

Contact

Très attachée à l'environnement et à la biodiversité, la Ferme des 
Gwenn Ha Du préserve le bocage et replante des haies, préserve les 
prairies, et favorise l'accueil de la…

Coup de cœur

Au cœur des Monts d'Arrée sur la commune de Commana, la Ferme des 
Gwenn Ha Du élève des vaches issues principalement de la race locale 
Bretonne Pie Noire. La ferme pratique l'élevage en plein air intégral et 
l'agriculture biologique.
Rendezvous sur les marchés de Commana et Huelgoat (caissettes de viande à 
précommander, ainsi que tomme et fromage blanc).

Viandes

FERME DES GWENN HA DU

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


