
1 place du Foirail
34220 SaintPonsdeThomières

Véritable balcon ouvert sur les plaines viticoles du Languedoc et 
les vastes étendues céréalières du Lauragais, le Parc naturel 
régional du HautLanguedoc s’appuie sur les derniers contreforts 
méridionaux du Massif central. Il est situé à 1h30 de route des 
grandes métropoles régionales que sont Toul

Parc naturel régional du HautLanguedoc

 
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

LANGUEDOC NATURE
25 rue des Charmettes
34681 SAINT GEORGES 
D'ORQUES
https://www.languedocnature.com/fr

Coordonnées

CERTAIN Frédéric
05 67 45 00 67
fred@languedocnature.com

Contact

Avec ses  20 ans d’expérience et son engagement dans le tourisme 
durable, Frédéric vous propose des séjours responsables et offrant 
une découverte intimiste du Parc naturel…

Coup de cœur

Tour du Parc du HautLanguedoc en randonnée 4 ou 8 joursLa Méditérranée en 
toile de fondNous vous proposons cette randonnée itinérante à travers un 
territoire reconnu pour la richesse et la typicité de son patrimoine naturel et 
paysager. Au cours de cet itinéraire, à cheval sur les hautes terres des 
départements de l'Hérault et du Tarn, vous découvrirez une montagne au milles 
facettes : espaces naturels protégés (avec l'emblématique mouflon, les 
tourbières, les landes à bruyère et genêts...), patrimoine bâti, savoirsfaire sans 
oublier des terroirs de qualité (à commencer par la culture du châtaignier) ...
2 formats sont possibles : 4 jours ou 8 jours. Le séjour est proposé d'avril à 
novembre

Séjours

LANGUEDOC NATURE SÉJOUR 1 : TOUR DU PNRHL 
EN RANDO

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


