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Séjours

Obersvation du mouflon méditerranéen et plateau des lacs a VTTDans ce
massif tantét escarpé, tantét au profil de plateau et habité par une faune et une
flore des plus singuliéres, nous vous invitons a venir partager et découvrir ce
patrimoine naturel exceptionnel. Vous serez accompagnés de guides locaux qui
sauront vous captiver et vous émerveiller en vous révélant les richesses de ce
milieu.

Pendant 3 jours, vous allez découvrir sous un angle" trés nature" le massif du
Haut Languedoc. Original et authentique, ce séjour vous permettra de mieux
comprendre les richesses et la diversité de ce massif.

Vous observerez le mouflon, mammifére emblématique du Caroux ou l'aigle
royal.

Coup de cceur

Avec ses 20 ans d’expérience et son engagement dans le tourisme
durable, Frédéric vous propose des séjours responsables et offrant
une découverte intimiste du Parc naturel...

Parc naturel régional du Haut-Languedoc

Véritable balcon ouvert sur les plaines viticoles du Languedoc et
les vastes étendues céréaliéres du Lauragais, le Parc naturel

Engagés ensemble pour le respect de la nature,
I'épanouissement de 'homme et I'économie locale

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

LANGUEDOC NATURE SEJOUR 3 : OBSERVATION
DU MOUFLON ET PLATEAU DES LACS AVTT

Contact

CERTAIN Frédéric
07 3257 33 14
fred@languedoc-nature.com

Coordonnées

LANGUEDOC NATURE

25 rue des Charmettes

34681 SAINT GEORGES
D'ORQUES
https://www.languedoc-nature.com/fr

Informations
complémentaires

Nous parlons:

1 place du Foirail
34220 Saint-Pons-de-Thomieres

régional du Haut-Languedoc s’appuie sur les derniers contreforts

méridionaux du Massif central. |l est situé a 1h30 de route des

grandes métropoles régionales que sont Toul



