
Parc naturel régional de la 
Sainte­Baume

2219 CD80 Route de Nans
PLAN D'AUPS

83640 SAINTE­BAUME
Situé en Région Provence­Alpes­Côte d'Azur, aux portes de 
Marseille, Toulon ou Aix­en­Provence, le Parc naturel régional de 
la Sainte­Baume s’étend sur environ 81 000 hectares et 
accueille plus de 58 500 habitants. A cheval entre le 
département du Var et des Bouches­du­Rhône, il s’articule 

Parc naturel régional de la Sainte­Baume

 
Nous parlons: Anglais 

Informations 
complémentaires

172, chemin des Puits 83 136 
Néoules
172, chemin des Puits
83136 Néoules
https://www.la­provence­verte.net/
activites/sport­neoules­mathieu­

Coordonnées

Mathieu Rodier
07 66 10 92 29
mathieu­rodier2@gmail.com

Contact

Mathieu est très dynamique et toujours plein d’idées pour faire 
évoluer son activité. Il a notamment pour projet de collaborer avec le 
milieu médical afin de proposer des…

Coup de cœur

Originaire de Marseille et installé à Néoules, Mathieu Rodier est un passionné 
du territoire provençal, en particulier du massif de la Sainte­Baume et de son 
histoire. Diplômé Accompagnateur en Moyenne Montagne depuis mai 2024, il 
guide randonneurs et groupes à la découverte des paysages enchanteurs du 
Sud tout au long de l’année. Son terrain de prédilection ? Les massifs 
emblématiques de Provence, tels que le Parc national des Calanques, la 
Sainte­Victoire, la Sainte­Baume ou encore le Garlaban.

Activités et balades accompagnées

MATHIEU RANDO ­ RANDONNER PÉDESTRE 
ACCOMPAGNÉE

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


