
Contacts 

Le Parc naturel régional 
des Caps et Marais d’Opale 
développe, depuis ses 

origines, des liens étroits avec les agriculteurs, quel que 
soit leur système de production. Il est à leur écoute et les 
accompagne dans l’évolution de leurs pratiques agricoles 
vers une agriculture durable et ce dans une démarche de 
compréhension technique, sociale et psychologique.

Formation  psycho -sociale
Mieux accompagner les 
agriculteurs dans leurs 
changements de pratiques

Emilie LACOUR 
responsable de la mission agriculture durable 
06 08 68 27 21 - 03 21 38 92 18
elacour@ parc-opale. fr

Un accompagnement technique, 
social et psychologique

1 structure 
formatrice

6 partenaires 24 journées de 
formation

2 cycles de 2 
jours par an 
depuis 2019

1 financeur

h 30 personnes formées (16 Parc - 14 partenaires),

h une meilleure connaissance de ce qui est en jeu dans 
le changement de pratiques ; ce qui est du ressort du 
technicien,

h plus d’assurance et de sérénité dans les rôles et les 
missions de chacun des partenaires,

h une meilleure compréhension de la place de la 
connaissance scientifique et des « experts » dans 
l’accompagnement,

h une prise de conscience de l’importance de la fonction 
d’animateur dans son rôle d’aide à la résolution de 
problèmes,

h une montée en compétences sur l’animation de réunions 
collectives et sur la conduite d’entretiens individuels,

h un lieu d’échange et d’analyse de pratiques entre pairs 
pour s’auto-former entre pairs.


